
St. Ann Catholic Church and School 
2024-2026 Confirmation Candidates 

 

Dress Requirements for Confirmation 
Note for 2026: We will not be using red confirmation robes for our candidates. 

 

Receiving the Sacrament of Confirmation is a sacred and special event in the lives of our 

young people.  Confirmation unites us more firmly to Christ. It strengthens our relationship with 

the Church and gives us a special strength from the Holy Spirit to defend the faith and confess 

the name of Christ.   

 

It is our wish that the outward appearance of our Confirmandi will reflect the reverence, 

modesty, and respect which they feel inside as they enter into this joyous yet solemn 

celebration.  With this in mind we have set these guidelines to assist you and your candidate 

in preparing to approach the sacrament with grace and care. 

 

These guidelines are intended for all candidates and sponsors in attendance to the 

Confirmation Mass. We would never prevent a candidate from receiving the sacrament on 

account of their financial inability to meet these guidelines. Please reach out if you have 

concerns or questions. 
 

 

 

GENTLEMEN CONFIRMANDI: 

 

 Hair should be neatly trimmed and combed and worn off the face so that the Bishop 

may easily anoint each young man.  

 Dark Suit or Dark Sport Coat 

 Tan/Khaki or dark solid pants with belt 

 White shirt with Tie (regular or bow tie) 

 Dark Socks and appropriate dress shoes 

 

Please avoid the following:  

• No ascots or scarves are permitted 

• No sports shoes please. 

• No denim clothing or athletic shoes. 
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YOUNG LADY CONFIRMANDI: 
 

Parents, please take these guidelines along with you as you shop.  This will help you and your 

daughter to select a dress that will be in keeping with our expectations and standards at St. 

Ann. 

 

Dress: 

 

Dresses should be simple, tasteful, and modest.  Each young lady’s dress should be carefully 

chosen keeping in mind that the focus is on the beautiful sacrament rather than the dress.  

 

 Dresses should be white, off-white or cream in color. 

 Dress must be no shorter than one inch above knee and no longer than ankle length 

 Chest, back and shoulders must be covered  
o Dresses that are sleeveless or have spaghetti straps must have a white jacket, 

shawl or sweater worn over them.  

 Dress may not be tight nor see through (sheer) 

 Beaded dresses and dresses with slits above the knee are not appropriate.   

 

Dress Shoes:  

 

 Heel must be 1 inch or lower.  Flats are fine. 

 Must be white or off-white. 

 May be open or closed toe but must have a closed or strapped back. 

 

 

Undergarments: 

 

 Hose (stockings) are not required but should be white or skin-toned if worn. 

 

Hair:  Should be worn off the face so that the Bishop may easily anoint each young lady. 

 

Nail Polish: Any polish on fingers (or toes if they show) should be a pale pink, clear or skin tone. 

 

Accessories: 

 
____________ Jewelry and accessories should be kept to a minimum. 
____________ No dangle earrings. 
____________ No bracelets. 
____________ No purses. 
____________ No hats, large bows or large clips. 
____________ No scarves 
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Requisitos de vestimenta para la confirmación 
Nota para 2026: No usaremos  túnicas rojas de confirmación para nuestros candidatos. 

 

Recibir el Sacramento de la Confirmación es un evento sagrado y especial en la vida de 

nuestros jóvenes.  La Confirmación nos une más firmemente a Cristo. Fortalece nuestra 

relación con la Iglesia y nos da una fuerza especial del Espíritu Santo para defender la fe y 

confesar el nombre de Cristo.   

 

Es nuestro deseo que la apariencia externa de nuestros Confirmandos refleje la reverencia, la 

modestia y el respeto que sienten en su interior al entrar en esta celebración gozosa y 

solemne.  Con esto en mente, hemos establecido estas pautas para ayudarlo a usted y a su 

candidato a prepararse para acercarse a la Santa Cena con gracia y cuidado. 

 

Estas pautas están destinadas a todos los candidatos y patrocinadores que asisten a la Misa 

de Confirmación. Nunca impediríamos que un candidato recibiera la Santa Cena debido a 

su incapacidad financiera para cumplir con estas pautas. Comunícate si tienes inquietudes 

o preguntas. 
 

 

 

SEÑORES CONFIRMANDI: 

 

 El cabello debe estar cuidadosamente recortado y peinado y llevado fuera de la 

cara para que el Obispo pueda ungir fácilmente a cada joven.  

 Traje oscuro o abrigo deportivo oscuro 

 Pantalones bronceados/caqui o oscuros lisos con cinturón 

 Camisa blanca con corbata (regular o pajarita) 

 Calcetines oscuros y zapatos de vestir apropiados 

 

Por favor, evite lo siguiente:  

• No se permiten ascots ni bufandas 

• Nada de calzado deportivo, por favor. 

• No se permite ropa de mezclilla ni zapatos deportivos. 
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SEÑORITA CONFIRMANDI: 
 

Padres, por favor lleven estas pautas con ustedes mientras compran.  Esto le ayudará a usted 

y a su hija a seleccionar un vestido que esté en consonancia con nuestras expectativas y 

estándares en St. Ann. 

 

Vestido: 

Los vestidos deben ser sencillos, de buen gusto y modestos.  El vestido de cada jovencita 

debe elegirse cuidadosamente, teniendo en cuenta que la atención se centra en la hermosa 

Santa Cena más que en el vestido.  

 

 Los vestidos deben ser blancos, blanquecinos o crema. 

 El vestido no debe ser más corto de una pulgada por encima de la rodilla y no más 

largo que el largo del tobillo 

 El pecho, la espalda y los hombros deben estar cubiertos  
o Los vestidos sin mangas o con tirantes finos deben tener una chaqueta, chal o 

suéter blanco sobre ellos.  
o El vestido no puede ser ajustado ni transparente (transparente) 

 Los vestidos con cuentas y los vestidos con aberturas por encima de la rodilla no son 

apropiados.   

 

Zapatos de vestir:  

 El tacón debe ser de 1 pulgada o menos.  Los pisos están bien. 

 Debe ser blanco o blanquecino. 

 Puede ser abierto o cerrado, pero debe tener la espalda cerrada o atada. 

 

Ropa interior: 

 No se requieren medias (medias), pero deben ser blancas o del tono de la piel si se 

usan. 

 

Cabello:  Debe llevarse fuera de la cara para que el Obispo pueda ungir fácilmente a cada 

jovencita. 

 

Esmalte de uñas: Cualquier esmalte en los dedos de las manos (o de los pies si se ven) debe 

ser de un tono rosa pálido, transparente o de piel. 

 

Accesorios: 

 Las joyas y los accesorios deben reducirse al mínimo. 

Por favor, evite lo siguiente:  

• Sin pendientes colgantes. 

• Sin pulseras. 

• Sin bolsos. 

• Sin sombreros, lazos grandes o clips grandes. 

• Sin bufandas 


